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Archivo de Mi ciudad: de las palabras hacia la mesa

En mi hay tres ciudades: la que creci, la que siempre visito y en la que vivo:
San Cristdébal, Mérida y Caracas. Estas tres han sido como dice Armando Silva
ciudades vividas, proyectadas e 1nteriorizadas para mi. Sin embargo, me
pregunté cual es mi territorio dentro de ellas; cbébmo podia marcar mi espacio.
Pero al parecer mas tiene que ver con cual es su espacio y territorio dentro
de mi.

Empecé a buscar la manera de expresar mi ciudad interior, no es ninguna de
estas tres ciudades y son las tres a vez. Un imaginario urbano construido dice
Silva “desde la serie de estrategias discursivas mediante el cual el ciudadano
(yo) narra las historias de su ciudad”: el punto de vista ciudadano.

;Cual es mi punto de vista ciudadano? seria la pregunta para encontrarle
sentido a este archivo. Llevo los uUltimos cuatro afios de mi vida siendo
estudiante universitaria, por lo tanto, hay mucho de la manera en que veo la
ciudad o en que la cuento que deriva de esta condicidén. Por ello es que este
archivo depende de mis trabajos universitarios, trabajos que han tenido una
misma linea de investigacidon: gastronomia y literatura. El tema constante
durante mi carrera. Si en los libros siempre busco dbénde estada el ambito
gastronémico no es tan dificil reconocer que mi ciudad interior gira en torno
a esto. Los trabajos que he desarrollado forman parte de un archivo de
gastronomia literaria que serviran de limites y bordes para el archivo
gastronémico de mi ciudad, ya que es probable que mi ciudad interior haya sido
delimitada por el archivo gastrdédnomo literario o el archivo gastrdnomo
literario por mi ciudad interior. Asi el “Archivo Mi ciudad: de las palabras
hacia la mesa” guarda una serie de 1imagenes sobre mi ciudad 1interna
materializada. Una ciudad de gente que come, que cocina, que tiene hambre,
que prepara comida. La ciudad donde han comido los personajes de mi obras
estudiadas, la ciudad donde yo como, coml y sSiempre comeré.






Nota: el archivo presentado incluye fotos del pasado y el presente,desde
mi punto de vista ciudadano, que no es tan solo como yo veo lo que veo
sino también como los otros, que estan a mi lado y forman parte de mi
ciudad 1nterior, ven eso en 1o que mi 0jo se ha detenido. Es 1mportante
destacar que los otros o0jos son 0jos masculinos y desligados del ambito
gastrondmico. Aunque todos, relacionados al ambito visual y literario.






Salas para saborear nuestra
literatura.

Autor y obra estudiada:
Mariano Picdoédn Salas. Obras wvarias



“V1iajo un poco por mls remliniscenclas y andanzas
gustativas en varlos rincones venezolanos para

decidir cuales fueron 1los que mas me deleitaron.”

Mariano Picdoédn Salas



Foto: Cumbres de Curumos.Caracas, 2016 por
Luilis Anibal Rivero.




“Sabrosos mangos de bocado que Unicamente en el solar
se pueden comer, untandose en ellos, sumergiendo boca
y narices en la Jjugosa carne dorada. Rafael y vyo
huimos de las personas serlias para transmitirnos
revelaciones magicas.” Mariano Picdédn Salas
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Foto: Petare. Caracas, 2016 por Luis Anibal
Rivero.




“La arepa, una varilada cornucopla de gulsos y sazones:
desde la 1nevitable mantequilla, los quesos de mano y
criollo, las cuajadas llaneras y andinas, la ardiente
guasacaca y el chicharrdodn”. Mariano Picdn Salas
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Foto: Cumbres de curumo.Caracas, 2016 por
Lulis Anibal Rivero



“E1l carrito del vendedor de arepa, con su candil
romantico y su hornillo ambulante, es como una pupila
insomne de la ciudad cuando vya todo comienza a
callarse y a dormirse.” Mariano Picdén Salas



Foto: La Hoyada.Caracas,
Linares







Antes del fuego después de la luz

Autor y obra estudiada:
Lezama Lima. Paradiso



Foto: La florida. Caracas,2016 por Laura
Linares




“Hay una luz que permite el disfrute, quiza mas el
de los personajes que el de los lectores, y esa luz
es la que se origina en el fuego de la cocina, la
luz que llega a la mesa. No hay modo de 1maginarse
esta novela sin ese fuego, serla CcoOmo un espacio
Ooscuro y sin sabor”



Foto : Casa pueblo, Las Lomas. San
Cristdbal. 2002 por Arturo Linares



Gossafamilia, “no se trataba de una conmemoracidn, de
un santo, de un dia jubilar dictado por el calendario.
Fra el dia sin dia, sin santo y sin sena”.

Lezama Lima






En las trasgresiones culinarias que se hablan dado en
la cocina de los Cemili encontré un paralelismo con el
ensayo “La curiosidad barroca” de Lezama Lima.
Recordemos que el ambito héstico intentd expulsar a
Juan Izquierdo del area de la cocina y sin embargo €l
volvid. Entonces el regreso del mulato es como el
triunfo de Aleijandinho que refiere Lezama: “Triunfo
incontestable pues puede oponerse a los modales
estilisticos de su época, 1mponiéndose los suyos y
luchar hasta el Ultimo momento con el ananké” -Para
muestra de esta lucha la escena de gquimbombd.. “E1 arte
de Aleijandiho representa la culminacidn del barroco
americano, la unidén en una forma grandiosa de 1o
hispanico con las culturas africanas.” Lezama Lima
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Foto: Afueras de la estacidn del metro Bellas Artes. Caracas
2016 por Laura Linares






.Quién sostiene la casa?

Autor y obra estudiada: Lezama Lima.
Paradiso vy La mujer y la casa



Foto: La loca Luz Caraballo. Mérida, 2014
por Angel Linares



“Cuando tu padre cargd con todos nosotros y nos llevd
para el Central, no pensd gque nos arruinaba a toda la
familia. Estabamos acostumbrados al tipo de trabajo
fino de Vuelta Abajo, al tabaco, a las mieles. Temamos
ese refinamiento que tienen las gentes de tierra
adentro cuando estan dedicadas al cultivo de hojas muy
nobles, y a adivinar 1los signos exteriores de 1o0s
insectos en relacidn con las estaciones. Ese trato con
la naturaleza cuando elabora esos productos de
distincidn y excepcidn principales, el arroz, el té o
la hoja de tabaco, pasa a las manos primero y a la
visidn para el primor después, pues los campesinos que
se dedican a esos culdados tan exilgentes dgque casi
siempre acaban por enfermarse de silencio vy de
soledad, son como los volatineros o los armadores de
ballet, hombres nacidos vya distintos vy con 1la
silenciosa nobleza de quienes acompanan todo gentil
desarrollo.” Lezama Lima






Comer con Clarice

Autor y obra estudiada: Clarice
Lispector/ La hora de la estrella,
La pasidn segun G.H, antologla de
cuentos y crodonicas.



‘Cuando estamos comiendo, la palabra matar nos parece
por completo fuera de lugar, inoportuna y basicamente
incorrecta, como s1 no tuviese nada que ver con lo que

estamos haciendo con toda tranquilidad cada wvez que
comemos carne” Pablo Rossi



Foto: Frigorifico Cumbres de Curumo.
Caracas. 2016 por Laura Linares



“Nunca habila cenado ni almorzado en un restaurante.
Tenia la 1dea de que la mujer gque entra a un
restaurante es francesa y hecha para el disfrute”
Clarice Lispector



Foto: Chacao. Caracas. 2016 por Laura
Linares




“Solo quien llega a estar tan rebosada de la “buena
comida” llega a vomitar, solo quien necesita vacliarse
por completo para poder recibir 1o natural.. “Cuando
Ana pens6 que habila nifios y hombres muertos de hambre
la nausea le subid a la garganta, como si ella
estuviera gravida y abandonada”” Clarice Lispector
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Foto: El1 Rey David. Los palos Grandes.
Caracas, 2016 por Luilis Rivero




“Anduve hace un tiempo haciendo dieta para perder unos
kilos de mas. Asl experimente una vida normal en
cuanto a comer. Andaba exasperada como si1 1los otros
estuvieran comiéndose 1o que era mio. Entonces de
rabia y hambre, de repente comi lo que me dio la gana.
Y que bueno es comer, hasta da verguenza. Clarice
Lispector



Foto: Avenida Solano. Sabana Grande.
Caracas, 2016 por Laura Linares







Una taza de cafeé

Autor y obra estudiada: Elisa
Lerner. Crodnicas



“La hora del café se fue haciendo precisa”. Elisa
Lerner



Foto: Cumbres de Curumo. Caracas, 2016 por
Lulis Anibal Rivero
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